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. AMAC

Bu prosediiriin amaci; Kog Universitesi kampiis ve yerleskelerinde gerceklestirilen yiiksekte calismalarmn

is saghg ve giivenligi kurallarina uygun, gilivenli ¢alisma sartlar1 olusturularak gerceklestirilmesini

saglamaktir.

. KAPSAM

Bu prosediir Ko¢ Universitesi kampiis ve yerleskelerinde yiiksekte calisma yapan idari ve akademik birim

calisanlari ile yiiklenicileri, tedarikgileri ve kiracilar kapsar.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

. REFERANSLAR
3.1.
3.2,
3.3.
34.
3.5.

6331 sayili Is Saghig1 ve Giivenligi Kanunu

Yapi Islerinde s Saglig1 ve Giivenligi Yénetmeligi

Isyeri Bina ve Eklentilerinde Aliacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin Y&netmelik
Is Ekipmanlarmin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi

EKED Prosediru

. SORUMLULUKLAR
4.1.
4.2.

Bu prosediiriin uygulatilmasindan Rektdr sorumludur.

Bu prosediiriin hazirlanmasindan, giincellenmesinden ve ydntemin uygulanmasindan Isletme
Direktorliigii Is Giivenligi Birimi sorumludur.

Yiiksekte ¢aligma talimatiin hazirlanmasi, yayimlanmasi ve giincellenmesi calismalarindan Is
Giivenligi Birimi sorumludur.

Yiiksekte Calismalarda Is Saglhigi ve Giivenligi Prosediirii'niin uygulanip uygulanmadiginin
denetlenmesinden Is Giivenligi Birimi sorumludur.

Tiim Kog Universitesi birimleri, Ko¢ Universitesi kampiis ve yerleskelerinde gerceklestirilen
yliksekte calismalar1 bu prosediire uygun yiiriitmekten sorumludur.

Yiiklenici, tedarikgi, kirac1 yiiksekte gerceklestirilecek calismalari, Kog Universitesi Yiiksekte

Calismalarda Is Saglhg1 ve Giivenligi Prosediirii’ne uygun yiiriitmekten sorumludur.
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5. TANIMLAR

5.1. 1iSG: Is Sagligi ve Giivenligi.

5.2. ISG Birimi: Kog Universitesi biinyesinde is saglig1 ve giivenligi (ISG) hizmetlerini yiiriitmek iizere
kurulan, gerekli donanim ve c¢aligsana sahip olan birim.

5.3. KKD: Kisisel Koruyucu Donanim.

5.4. Yiiksekte Calisma: Seviye farki bulunan ve diisme sonucu yaralanma ihtimalinin olusabilecegi her
tiirlii alanda yapilan ¢aligma.

5.5. Erisim Ekipmani: Mobil ving, manlift, lift, forklift, mobil iskele, merdiven vb. yiiksekte
calismalarda ¢alisanin yiliksege erisimini saglayan standartlara uygun ekipman.

5.6. Rutin Calisma: Kampiis ve bagl yerleskelerde belirli periyotlarda ilgili birimlerin denetim ve
kontrolii altinda Universite calisani, yiiklenici, tedarik¢i ve kiraci tarafindan diizenli olarak yapilan
ve yuksekligi 4 metreyi gegmeyen bakim, onarim ve yenileme galismalaridir.

5.7. Rutin Olmayan Cahsma: Kampiis ve bagl yerleskelerde Universite ¢alisan, yiiklenici, tedarikgi
ve kiraci tarafindan yapilan ve yiiksekligi 4 metreyi gecen ¢aligmalaridir.

5.8. Isikhik Bolgesi: Kog Universitesi Rumelifeneri Kampiisii igerisindeki yapilarin ¢atilarinda bulunan,
cat1 zemini {izerinden kot farki olusturacak sekilde ayrilan kule benzeri yapilardir. Cati malzemesi
yiike dayanikli cam tavan seklindedir.

5.9. Kiosk: Kog¢ Universitesi Rumelifeneri Kampiisii icerisinde bulunan, a¢ik havada dinlenme alani
olusturan kamelya tipi yapilardir. Ust ¢at1 malzemesi kiremittir.

6. TEMEL PRENSIPLER

6.1. Kog Universitesi kampiis ve yerleskelerinde gerceklestirilen yiiksekte calismalar Yapi Islerinde s
Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi ile ISG mevzuatina ve bu prosediire uygun olarak yiiriitiilir.
Yiiksekte calisma yapacak calisanlara bu prosediir hakkinda bilgilendirme yapilir ve EK-2
Yiiksekte Calisma Talimat1 teblig edilir.

6.2. Yiiksekte yapilmasi zorunlu olmayan montaj ve benzeri ¢aligmalarin miimkiin oldugunca 6ncelikle
yerde yapilmasi saglanir.

6.3. Yapilacak calismalarin 6nceden planlanmasi ve organize edilmesi, bu planlama yapilirken

yiiksekten diisme ile ilgili hususlara acil durum planinda yer verildiginden emin olunmasi saglanir.
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6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

6.12.

6.13.

6.14.

6.15.

Calisma yerlerinde c¢alisanlarin giivenligi Oncelikle, giivenli korkuluklar, diismeyi Onleyici
platformlar, bariyerler, kapaklar, ¢calisma iskeleleri, glivenlik aglar1 veya hava yastiklar1 gibi toplu
koruma tedbirleri ile saglanir.

Yiksekte calismalarda, diisiis durdurmak amaci ile kullanilan yontem, ¢calismaya baglamadan 6nce,
calismadan sorumlu Kog¢ Universitesi ilgili birim ¢alisan1 ve ¢alismayt yiiriiten ekibin sorumlusu
tarafindan tehlike ve riskler degerlendirilerek belirlenir. Tehlike ve risklerin analiz edilmesi,
giivenli calisma yénteminin belirlenmesi i¢in ISG Birimi’nden destek alimir.

Diisiisiin gerceklesmesi ve durdurulmasi sonunda asili kalan ¢alisanin giivenli pozisyona getirilmesi
icin gerekli kurtarma plan1 ve yontem ¢aligma dncesinde belirlenir.

Rutin ¢alisma kapsamina giren yiiksekte ¢aligmalar i¢in is izni alinmaz. Caligmalar bu prosediire
uygun olarak gergeklestirilir.

Rutin olmayan c¢alisma kapsamina giren yiiksekte ¢alismalar, is kontrolii siireci igerisine girer ve is
izni alinarak gergeklestirilir.

Yiksekte yapilacak ¢aligmalara baglamadan dnce, ¢alismay1 yapacak ¢alisanlar Yiiksekte Calisma
Egitimi ve Temel ISG Egitimi almalidir.

Yiksekte ¢aligma yapacak g¢aliganlarin, saglik durumlarinin yiiksekte ¢alismaya uygun oldugunu
gosterir igyeri hekimi onayli ise giris / periyodik saglik muayene formu olmalidir.

Yiiksekte ¢alisma yapacak Kog Universitesi ¢alisanlarmin egitimleri ISG Birimi tarafindan verilir.
Saglik kontrolleri Rumelifeneri Kampiisii Saglik Merkezi ve Bat1 Kampiis Saglik Merkezi’nde Kog
Universitesi isyeri hekimleri tarafindan gerceklestirilir.

Kog¢ Universitesi calisan1 olmayanlar egitim belgeleri ile ise giris / periyodik saglik muayene
formlarini ISG Birimi’ne teslim eder.

Egitim belgeleri ile ise giris / periyodik saglik muayene formlar1 bulunmayan ¢alisanlarin yiiksekte
calisma yapmasina izin verilmez.

Yiiksekte calisma yapacak calisanlarin bu prosediire uygun hareket etmeleri saglanir. Yapacaklari
isin tehlike ve riskleri hakkinda bilgilendirmeleri saglanir. Yiiksekte Calisma Talimati teblig edilir.
Yiiksekte calisma yapacak calisana yapilacak ¢alismanin tehlike ve riskleri ile calisma kosullar1 ve
sekli degerlendirilerek standartlara uygun KKD’ler verilir. Yiiksekte ¢aligmalarda kullanilacak
KKD’lerin model ve standartlar1 EK-1 Yiiksekte Caligmalarda KKD Listesi’ne uygun olmalidir.
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6.16.

6.17.

6.18.

6.19.

6.20.

6.21.

6.22.

6.23.

6.24.

6.25.

6.26.

Calisanlara Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde Kullanilmas:1 Hakkinda Yonetmelik’e
uygun olarak kisisel koruyucu donanimlari teslim edilir ve teslim edildigine dair tutanak tutulur.
KKD’lerin kullanimi kontrol ve denetim altinda tutulur.

Caliganlara verilen kisisel koruyucu donanim, CE uygunluk isareti tasimali ve standardi temsil eden
numara TS EN ya da EN ifadesi ile birlikte kullanilmig olmalidir.

ISG Birimi verilen kisisel koruyucu donanimlarin uygunlugunu yapilan kontrol ve denetimlerde
degerlendirir, caligmaya ve sartlarina uygun olmayan kisisel koruyucu donanimlarin degismesini
talep edebilir.

ISG Birimi, eksik/hatali KKD kullanimini tespit ettiginde ¢alisma yapilmasina izin vermez, ¢alisma
baglamis ise isi durdurur.

Yiiksekte calisma oOncesinde, calismanin tehlike ve riskleri ile ¢alisma kosullar1 ve sekli
degerlendirilerek standartlara uygun erisim ekipmanlar1 belirlenmelidir. Kullanilacak erigim
ekipmanimin bakim ve periyodik kontrol siiregleri Is Ekipmanlarmin Kullaniminda Saglk ve
Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi’ne uygun olarak gergeklestirilmis olmalidir.

Kullanilacak erisim ekipmanlarinin bakim ve periyodik kontrol belgeleri calisma dncesinde 1SG
Birimi’ne teslim edilir.

ISG Birimi, eksik/hatali erisim ekipmani kullamimi tespit ettifinde caligma yapilmasina izin
vermez, ¢alisma baslamuis ise isi durdurur.

Is makinesi kullanacak calisanda, is makineleri operatdrliik yetki belgesi, mesleki yeterlilik belgesi
ve G sinifi ehliyet bulunmalidir.

Kog Universitesi kampiis ve yerleske simirlar igerisinde belirlenmis olan hiz simirlarina, uyari
isaretlerine, genel trafik kurallarmma ve giivenlik calisanlarinin ydnlendirme ve uyari/ikazlarina
kesinlikle uymalidir.

Kog Universitesi kampiis ve yerleskeleri icerisinde kullanilacak mobil ving, manlift vb. erisim
araglar1 icin Insaat Direktorliigii ile iletisime gegilerek zemin malzemesinin erisim ekipmani
agirligima dayanimi hakkinda bilgi alinir. Agirhi§it zemin yapisina zarar verecek erisim
ekipmanlarinin kullanimina izin verilmez.

Yasam hatt1 ya da ankraj bulunmayan cati, kiosk, 1siklik vb. kot farkinin hayati risk olusturdugu

bolgelerde ¢alisma yapilmasina izin verilmez.
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6.27. Dis cepheden cam silimi esnasinda kullanilacak erisim ekipmanina ait tasima kapasitesi, arag

6.28.

6.29.

7.2.

7.3.

74.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

agirlil, aracin ulasabildigi yiikseklik vb. teknik bilgileri iceren bilgi calismadan énce ISG Birimi
ve Ingaat Direktorliigii ile paylasiimalidir.

Kog¢ Meydani, SNA Avlu ve Amfi Tiyatro harici tiim avlularda maksimum 3000 kg agirliginda
mobil erigsim araci kullanimi uygundur. (Altinda bodrum katlar olmadigi i¢in hareketli yiik
kapasitesini karsilar.)

Ko¢ Meydani, SNA Avlu ve Amfi Tiyatro dosemelerinin altinda bodrum katlar oldugu i¢in statik
hesaplarda 6ngoriilen 500 kg/m? hareketli yiik kapasitesidir. Ayak/Teker/Palet bagina diisen yiik
500 kg gecmeyecek sekilde maksimum 3000 kg agirliginda mobil erisim araci kullanimi uygundur.

. YONTEM
7.1.

Calisma yapilacak bolgede emniyet seridi, duba, uyari/ikaz levhalar1 vb. ile c¢aligma alam
sinirlandirmasi yapilarak ¢evre emniyeti alinir.

Caligmanin ara¢ yolu igerisine girmesi ya da etkilemesi durumunda yol giivenli yavaslama
mesafesini saglayacak sekilde isaretlenir.

Caligma Oncesinde riizgar, yagis vb. g¢evresel kosullar degerlendirilir. Kalibrasyonu yapilmis
anemometre ile riizgar 6l¢limii yapilir. Riizgar hizinin 11 m/s‘yi gectigi ¢evre kosullarinda yiiksekte
caligma yapilmasina izin verilmez.

Caligma Oncesinde belirlenen erisim ekipmani ve KKD’ler kontrolden gegirilir, hatali/eksik
malzeme, ekipman kullanimina izin verilmez. Tiim ekipmanlarin standartlara uygun olmasi istenir.
Caliganin baglant1 noktasi tizerinde kendisini bosa ¢ikarmadan hareket edebilmesi durumunda tek
kollu lanyard kullanilabilir.

Calisanin baglant1 noktasi iizerinde hareketi esnasinda lanyard baglantisin1 degismesi gerekiyorsa
cift kollu lanyard kullanilir. Bir kol ile emniyetli baglanti noktasi korunurken diger kol ile
degistirilmek istenen baglanti noktasina sabitleme yapilir.

Lanyard iizerinde bulunan sok emici aparat1 emniyetli diisiis mesafesine uygun olarak kullanilir.
Diislis aninda sok emicinin agilmasi ile olusacak lanyard uzunlugunun, baglant1 noktasi ile zemin
arasinda giivenli mesafeyi saglamasi gerekir. Baglanti noktasi ile zemin arasinda giivenli diisiis
mesafesinin saglanamadig1 durumlarda sok emici kullanilmaz.

Yiiksekte yapilan caligmalarda kullanilan el aletleri ve diger malzemelerin diismelerini
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7.9.

7.10.

7.11.

7.12.

7.13.

7.14.

7.15.

7.16.

7.17.
7.18.

7.19.

7.20.

engelleyecek tedbirler alinir. El aletleri bilek bagi ile viicuda sabitlenir.

Mobil iskele, merdiven, platform vb. erisim ekipmani {izerinde {iretici tarafindan ankraj noktasi
olusturulmus ise, emniyet kemeri bu ankraja baglanir.

Mobil iskele, merdiven, platform vb. erisim ekipmani {izerinde {iretici tarafindan ankraj noktasi
olusturulmamis ise, devrilme riski nedeniyle emniyet kemeri ekipmana baglanmaz. Kemer
baglantisi i¢in ekipman diginda uygun ankraj noktasi olusturulur.

Manlift, lift, makash platform, sepetli ving vb. erisim ekipmani iizerinde emniyet kemeri baglantist,
kesinlikle tiretici tarafindan belirlenmis ankraj noktasina yapilir. Erisim ekipmani korkuluklarina
kemer baglantist yapilmaz.

I¢ ve dis mekanda kullanilan mobil iskelenin kurulmasi/sokiilmesi, iiretici firmadan bu konu
hakkinda egitim almis ¢alisanlar tarafindan yapilir.

Secilen iskelenin karmagsikligina bagli olarak kurma, kullanma ve sékme plani; yapi islerinde insaat
milhendisi tarafindan yapilir. Bu plan, iskele ile ilgili detay bilgileri i¢eren standart form seklinde
olabilir.

Iskelelerin kurulmasi, sdkiilmesi veya iizerinde onemli degisiklik yapilmasi, gdrevli insaat
miihendisi gézetimi altinda yapilir.

Cat1 lizerine ¢ikis, ¢at1 sahanliginda ¢ikis i¢in olusturulan giivenli menfezler kullanilarak yapilir.
Cati iizerinde gergeklestirilen calismalarda yatay yasam hatlarina baglanti yapilarak ¢aligilir. lk
baglanti, ¢at1 sahanligindan cat1 iistline ¢ikis1 saglayan menfez igerisinden yapilir ve ¢ati {izerine
kemer-yasam hatt1 baglantisi yapilmis olarak ¢ikilir.

Cat1 iistil 151klik bolgelerinde yatay yasam hattina baglant1 yapilarak calisilir.

Kiosk iizerinde calisma yapildiginda, kiosk tepe noktasinda bulunan ankraj kulagina baglanti
yapilarak calisilir. Kiosk tizerine ilk ¢ikis, yiikseklige uygun giivenli erisim ekipmani tercih edilerek
yapilir.

Aritma tesisi ¢oktiirme ve havalandirma havuzlarinda bakim, onarim, tadilat, yenileme vb. ¢aligma
yapilirken, kuyu etrafinda bulunan giivenli korkuluklara kemer baglantisi yapilir. Kuyu
bolgelerinde emniyet kemeri-ankraj baglantisi yapilmadan ¢aligma yapilmasina izin verilmez.
Drenaj, atik su, pis su vb. kuyulara girislerde emniyet kemeri ankraj baglantis1 yapilir. Ankraj

noktasi kuyu disinda konumlandirilir. Calisanin kuyuya iniginde giivenli diisiis mesafesine uygun
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lanyard tercihi yapilir. Calismanin sekli ve kosullarina gore geri sarimli diisiis durdurucu (yoyo tipi)

kullanmlir.

7.21. Gii¢ hatlarina yakin noktalarda enerjinin tiimden kesilip EKED prosediirii geregi izolasyon

uygulamalar1 yapilmadan ¢alisma yapilmasina izin verilmez.

8. EKLER VE KAYITLAR

EK-1: Yiiksekte Calismalarda KKD Listesi

EK-2: Yiiksekte Caligma Talimat1

9. GOZDEN GECIiRME

Bu dokiimam goézden gegirme ve giincellestirme sorumlulugu Isletme Direktdrliigiine aittir. Gézden

gecirme siirekli olarak yapilir. Gerekli goriildiigli zaman ve durumlarda dokiiman revize edilir.

10. DEGISIKLIK/DAGITIM TABLOSU

Degisen sayfa

Tarih

Degisiklik

Degisikligi yapan

Dagitim (flgili Béliimler)

Tiim Kog Universitesi
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